
 

【教材名】  

手先の活動三段構え 
 

【ねらい】 自立活動の６区分（４ 環境の把握）（５ 身体の動き） 

・巧緻性の向上 

・順番に取り組む 

【使い方】  

・イルカとペンギンの型はめは、押し込む感覚が得られます。 

・  

 

こんな児童生徒に・・・ 

 

・複数の課題に連続・持続して取り組みたい  

・指先の使い方に課題がある 

・おせちの空き箱です 

・「〇番をやろう」と指示を出して取り組むこともあります。 
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