
 

【教材名】       棒さし 

 

【ねらい】 自立活動の６区分（４．環境の把握） 

・目と手の協応 

・指の操作性 

・方向調整（棒） 

 

【使い方】  

・ペグ（棒）を穴に差し込む。（順・順不同どちらでも） 

 

こんな児童生徒に・・・ 

・棒を持ち替えたり、向きを変えたりして、方

向調整して入れる学習ができます 

「棒」は穴に対して垂直であることが求められるの

で「穴」付近でひと工夫必要になります。 

・１００円均一の壁掛けの部品と家具用のペグを利用しました。 

・２段にしたことで、ペグをまっすぐ差し込まなければ入りません。 


