
 

【教材名】 《ひとりで できるもん！シリ－ズ》靴ひも編 

           

 

【ねらい】 自立活動の６区分 （４ 環境の把握）（５ 身体の動き） 

・目と手の協応 

・手先の操作性 

【使い方】  

・写真を自分の向きに置く。 

・教師が模範を示し、生徒はそれを見ながら、ひも結びをしてみる。 

 

 

 

こんな生徒に・・・ 

 

・靴のひも結びが苦手な生徒 

  

 

・日常生活の指導とリンクさせて行うと 

 効果的。 

・ひもの素材は、徐々に靴ひものものに 

していく。            


