
 

【教材名】  

両手でのプットイン 
 

【ねらい】 自立活動の６区分 （４ 環境の把握） （５ 身体の動き） 

・手元を見て活動に取り組む。 

・両手で操作することができる。 

 

【使い方】  

・ケースの側面にある穴から、木のペグを入れる。 

 

こんな児童生徒に・・・ 

 

・手元を見て取り組むことが苦手 

・片手でものを操作することが多い 

・一人で取り組む課題として活用しやすいです。 

・ペグと穴に色を付けてペグと同じ色の穴から入れるなど、お子さんに 

合わせて課題を変化させることもできます。 


