
 

【教材名】  

ビー玉おとし 

 

【ねらい】 自立活動の６区分 （３ 人間関係の形成） （４ 環境の把握） （５ 身体の動き） 

・力加減や動かし方を調整して取り組む。 

・手元に注目して取り組む。 

・最後まで活動をやりとげる。 

 

【使い方】  

・穴のあいた箱を動かして、穴からすべてのビー玉を落とす。 

 

こんな児童生徒に・・・ 

 

・適切な力加減でものや人とかかわることが苦手 

・手元を見ずに取り組むことが多い 

・最後まで活動に気持ちを向け続けることが苦手 

 

・「ビー玉を手で入れることはしない」ルールを最初に確認するとよいです。 

・最後までやりとげた体験ができるように、ビー玉の数を少なくするなどの 

 工夫ができます。 


