
 

【教材名】  

ビー玉転がし 
 

【ねらい】 自立活動の６区分 （４ 環境の把握 ） （５ 身体の動き ） 

・目と手の協応動作の向上 

・ビジョントレーニング 

【使い方】  

・スタートの位置からゴールまでビー玉を動かす 

・上記ができたら印を増やし、指定された順にビー玉を印まで動かす 

 

こんな児童生徒に・・・ 

・手元を見ながら操作することが苦手 

・眼球を動かすことに課題がある 

・難しい場合は、輪ゴムや印を減らして、分かりやすいルートにする。 


